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ESPAÑA

Introducción: El consumo de alcohol se presenta frecuentemente asociado a determinados delitos,
siendo en unas ocasiones atenuante o eximente, y en otras una infracción penal per se. Se han
identificado numerosos factores genéticos y ambientales que predisponen al consumo de alcohol.

 

Nuestro objetivo ha sido estudiar la prevalencia del polimorfismo Ile349Val en la alcohol
deshidrogenasa 1C que da lugar a la isoforma gamma 2 (metabolizador lento), y estudiar su
asociación con el consumo de alcohol así como reflexionar sobre la dimensión de la implicación de
estas variantes genéticas en la Medicina Legal.

 

Material y Métodos: Se ha genotipado el polimorfismo Ile 349Val en 869 individuos procedentes de
una población mediterránea española. Se ha estimado su prevalencia y su asociación con el
consumo de alcohol tanto de manera contínua como categórica.

 

Resultados: La prevalencia de la variante fue: 41%Ile/Ile, 44,5%Ile/Val y 14%Val/Val. En las mujeres
Val/Val (homozigotas para la variante gamma 2), el consumo de alcohol fue superior a las
portadoras de la variante gamma 1 (Ile); p=0,013. Además, el riesgo de consumo elevado de alcohol
en estas mujeres fue estadísticamente significativo (OR 2,59: IC al 95%: 1,01-6,65; p=0,048).

 

Conclusión: En nuestro estudio, la variante Ile349val en el gen de la Alcohol Deshidrogenasa 1C
está asociada con el riesgo de mayor consumo de alcohol en las mujeres. Estos datos hacen pensar
en la posibilidad futura de valorar el perfil de genes asociados al consumo de alcohol en personas
imputadas en determinados actos en estado de ebriedad, pudiendo matizar potencialmente la
voluntariedad e imputabilidad de dicho acto ilícito.
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